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CRITERII DE SELECȚIE A CANDIDAȚILOR 
Program de master: Psihodiagnoză și Psihoterapii sistemice 

 
În vederea asigurării calității procesului educațional și a respectării standardelor academice, 

profesionale și etice specifice domeniului psihologiei, selecția candidaților pentru programul de 
master Psihodiagnoză și Psihoterapii Sistemice se realizează pe baza următoarelor criterii: 
 
1. Criterii academice 
Candidații trebuie să dețină: 

• diplomă de licență în psihologie recunoscut conform legislației în vigoare; 
• rezultate academice care demonstrează capacitatea de a parcurge un program de studii 

universitare de masterat (media generală de absolvire a studiilor de licență; media anilor de 
studiu și a disciplinelor de specialitate relevante pentru programul de master). 
 

2. Motivația pentru domeniul de studiu 
Candidații trebuie să demonstreze: 

• o motivație clară și argumentată pentru domeniul psihodiagnozei și al psihoterapiilor 
sistemice; 

• înțelegerea responsabilităților profesionale asociate practicii psihologice și psihoterapeutice; 
• asumarea unui parcurs de formare profesională pe termen lung. 

Evaluarea se realizează prin scrisoare de motivație. 
 
3. Maturitatea personală și capacitatea de autoreflecție 
Candidații trebuie să demonstreze: 

• un nivel adecvat de autocunoaștere și stabilitate emoțională; 
• capacitatea de reflecție asupra propriilor resurse și limite; 
• deschidere față de dezvoltarea personală necesară exercitării profesiei. 

Evaluarea se realizează prin interviu. 
 
4. Compatibilitatea cu abordarea sistemică 
Candidații trebuie să demonstreze: 

• capacitatea de analiză a problematicilor psihologice din perspectivă relațională și 
contextuală; 

• toleranță față de complexitate și ambiguitate; 
• deschidere față de lucrul cu sisteme (familie, cuplu, grup, instituții). 

Evaluarea se realizează prin interviu și/sau studiu de caz. 
 
5. Etica profesională și respectarea limitelor 
Candidații trebuie să demonstreze: 

• cunoașterea principiilor etice fundamentale ale profesiei de psiholog; 
• respectarea limitelor profesionale și a cadrului de intervenție; 
• disponibilitate pentru supervizare și respectarea normelor de bună practică. 
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6. Disponibilitatea pentru procesul de formare 
Candidații trebuie să demonstreze: 

• acceptarea necesității terapiei personale și a supervizării; 
• capacitatea de gestionare a solicitărilor emoționale specifice domeniului; 
• angajament față de formarea profesională continuă. 

 
Concluzie 
Selecția candidaților urmărește admiterea persoanelor care demonstrează competență 

academică, motivație profesională adecvată, maturitate personală, conduită etică și 
compatibilitate cu abordarea sistemică, în vederea asigurării calității procesului educațional și a 
exercitării responsabile a profesiei. 
 

Documente justificative solicitate la admitere 
Program de master: Psihodiagnoză și Psihoterapii Sistemice 

În vederea verificării îndeplinirii criteriilor de eligibilitate și selecție, candidații vor depune, 
la dosarul de înscriere, următoarele documente justificative, după caz: 
 

Documente academice 
• diplomă de licență în psihologie sau diplomă de absolvire a unui program de conversie 

profesională în psihologie, recunoscut conform legislației în vigoare; 
• suplimentul la diplomă / foaia matricolă, care să ateste parcursul academic și rezultatele 

obținute. 
 

Documente privind experiența profesională și dreptul de practică (după caz) 
• atestat de liberă practică în psihologie clinică și/sau psihoterapie sistemică, eliberat de 

organismul profesional competent; 
• documente de înființare a cabinetului individual sau asociat de psihologie; 
• anexe ale certificatelor de înregistrare a cabinetelor de psihologie, după caz. 

 
Documente privind formarea profesională în psihoterapie (după caz) 

• contracte de formare profesională de lungă durată în psihoterapie, recunoscute conform 
reglementărilor în vigoare; 

• adeverințe sau documente oficiale care atestă statutul de cursant într-un program de formare 
în psihoterapie (etapă, durată, organizație formatoare). 

 
Documente pentru evaluarea motivației și compatibilității 

• scrisoare de motivație, redactată conform cerințelor stabilite prin metodologia de admitere; 
• alte documente relevante care pot susține parcursul profesional și motivațional al 

candidatului (opțional). 
 

Precizări finale 
• Documentele justificative sunt analizate în corelație cu celelalte probe de admitere 

(interviu, studiu de caz); 
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• Depunerea documentelor nu substituie evaluarea competențelor, motivației și 
compatibilității candidatului cu specificul programului; 

• Comisia de admitere își rezervă dreptul de a solicita documente suplimentare pentru 
clarificarea situației candidatului, în conformitate cu reglementările instituționale. 

 
Intocmit: Conf.univ.dr. Nicu-Ionel Sava 
 


